
 

 Burgerstein Multivitamin-Mineral ABC 25
100 Tabletten 

Zusammensetzung 

Jede Tablette enthält: 
    

Beta-Carotin 3mg  Inositol  25mg
Vitamin D3 200 I.E.   Vitamin C 250mg
Vitamin E 200 I.E.  Kalzium  50mg
Vitamin K 30µg  Kalium  45mg
Vitamin B1 25mg   Magnesium  25mg
Vitamin B2  25mg   Eisen  10mg
Vitamin B6  25mg  Zink  10mg
Vitamin B12  25µg   Mangan  3mg
Niacinamid  25mg   Kupfer  1mg
Folsäure  0.2mg  Jod  75µg
Pantothensäure 25mg  Chrom  25µg
Biotin  25µg  Selen  25µg
PABA  25mg  Betain  25mg
Cholin  25mg  

  

Indikationen 

Psychische und physische Erschöpfungszustände, Rekonvaleszenz, Stillzeit, Sport.  

Dosierung 

Täglich 1 Tablette einnehmen.  

Hinweise 

Sie dürfen das Präparat nicht einnehmen, wenn bereits eine Überversorgung mit Vitamin A 
oder D besteht, wenn Sie andere Präparate einnehmen, die Vitamin A oder D enthalten, oder 
wenn Sie mit Retinoiden (z. B. gegen Akne) behandelt werden.  
 
   

 


